
Ὸ֚ʽΌВ֑ầԐɗԐầʏͽԆΌʽ֑ʽ֦֓֓ↄầ
֝Ԏ֚ΌͽԆͽↄầԎ֓ʏ֙ΌВ֑ʽ֓֙ầ
Ԑͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎԎầԆầͽԅΌɗԍͽԆɗ֓ԎԎ

1



ùɗԍ֓ɗ֟ʽ֓Ԏʽầ
֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦ầῸ֚ʽΌВ֑

2

ǹȜȖȘȔȐȘȖȊȈȚȤ ȍȌȐȕțȦ șȘȍȌț ȌȓȧȊșȍȝ 
țȟȈșȚȕȐȒȖȊ ȖȉȘȈȏȖȊȈȚȍȓȤȕȖȋȖ ȗȘȖȞȍșșȈ



ῷɗԍΌɗԅͽ֙֟ԎԐԎầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦
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ùɗԍ֓ɗ֟ʽ֓Ԏʽầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦ầῸ֚ʽΌВ֑

ῶΌԎầ֘ͽԊԊʽΌԋԐʽᵟ
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ќ֙ͽầʽʏ֤֙ầԆầῸ֚ʽΌВ֑ʽ
ùɗԍ֓ɗ֟ʽ֓Ԏʽầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦ầῸ֚ʽΌВ֑

ʵ ˊˑ"˄"˅ ˈ ˆˑ

ʭ ˅ ˇ ˈˊˑ

ʾˏ ˊʿ "ˎ˅ ˆˑ

ʯʿ ˈ˅˄"˄"ˊ ˈ ˆ˕ˌ˄˄



ῷͽԛԎầ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛʽↄầԆῸ֚ʽΌВ֑ʽ

5

ùɗԍ֓ɗ֟ʽ֓Ԏʽầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦ầῸ֚ʽΌВ֑

ђͽͽΌԊԎ֓ԎΌВʽ֙ầԆʏʽầ֘Όͽ֝ʽʏʏ֦ầԆ֓В֙ΌԎầ
ʏԆͽʽↄầ֢Ԑͽԛ֦ầ֓ɗ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽᵜ

Ũͽԋʽ֙ᵟ

Ữ ֘ΌԎԇԛɗ֢ɗ֤֙ầВ֟Ԏ֙ʽԛʽↄầ
ԎВ֟ʽ֓ԎԐͽԆᵢ

Ữ ԊͽԅɗԆԛ֤֭֙ầԎầΌʽԊɗԐ֙ԎΌͽԆɗ֤֙ầ
Ԏ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏ֬ầͽầ֢Ԑͽԛʽầ
Ԏ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛ֭ЃᵛầԐͽ֙ͽΌ֦ʽầ
Ԇʏ֙В֘ɗ֬֙ầԆầ֓ʽʿᵢ

Ữ ʏͽԍԊɗԆɗ֤֙ầԎầΌʽԊɗԐ֙ԎΌͽԆɗ֤֙ầ
Ԑԛɗʏʏ֦ầᵢ

Ữ ʏͽԍԊɗԆɗ֤֙ầԎầΌʽԊɗԐ֙ԎΌͽԆɗ֤֙ầ֟ɗ֦֙ầ
֢Ԑͽԛ֦ầԎầԐԛɗʏʏͽԆᵢ

Ữ ֘ΌͽԆͽԊԎ֤֙ầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎᵢ
Ữ ֘ΌͽԆͽԊԎ֤֙ầͽ֓ԛɗↄ֓-֑ʽΌͽ֘ΌԎ֭֙Ԏ֭ầ
Ԇ֢ Ԑͽԛʽᵜ

ˁˇ˄ˈ˄ ˊ ˊ

ђͽͽΌԊԎ֓ԎΌВʽ֙ầԆʏʽầ֘Όͽ֝ʽʏʏ֦ầԆ֓В֙ΌԎầ
ԐԛɗʏʏͽԆầԎầ֟ɗ֙ͽԆᵜ

Ũͽԋʽ֙ᵟ

Ữ ֘ΌԎʏͽʽԊԎ֤֭֓֙ʏ֭ầԐầ֢Ԑͽԛʽầ
ԎԐԛɗʏʏɗ֑ᵛầԆầԐͽ֙ͽΌ֦Ѓầ֘Όʽ֘ͽԊɗʿ֙ᵢ

Ữ ʏͽԍԊɗԆɗ֤֙ầԎầΌʽԊɗԐ֙ԎΌͽԆɗ֤֙ầ֟ɗ֦֙ầ
Ԑԛɗʏʏɗᵢ

Ữ ֘ΌԎԇԛɗ֢ɗ֤֙ầВ֟ʽ֓ԎԐͽԆầԆầʏԆͽↄầ
ԐԛɗʏʏᵛầΌɗԍԅԎΌɗ֤֙ầԍɗ֭ԆԐԎầ
ͽ Ԇ֙ʏ֙В֘ɗ֣֬ԎЃầԆầʽԇͽầԐԛɗʏʏầ-
ԆΌͽԛԎầԐԛɗʏʏ֓ͽԇͽầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֭ᵢ

Ữ ֘ΌͽԆͽԊԎ֤֙ầВΌͽԐԎầԎͽ֓ԛɗↄ֓-
֑ʽΌͽ֘ΌԎ֭֙Ԏ֭ầԆ֢Ԑͽԛʽᵢ

Ữ Όɗԍ֑ʽ֣ɗ֤֙ầԆầ֢Ԑͽԛʽầ
֓ʽͽԅЃͽԊԎ֑֦ʽầԊԛ֭ầВ֟ʿԅ֦ầ
֑ɗ֙ʽΌԎɗԛ֦ᵟầԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙ᵛầԆԎԊʽͽᵛầ
ʏ֙ɗ֤֙Ԏᵜ

ŵʏ֘ͽԛ֤ԍВʽ֙ầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑Вầ
ԊԛԐ֭ͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầʏầВ֟Ԏ֙ʽԛ֑֭Ԏầ
ԎͽԊ֓ͽԐԛɗʏʏ֓ԎԐɗ֑Ԏᵜ

Ũͽԋʽ֙ᵟ

Ữ ֘ΌԎʏͽʽԊԎ֤֭֓֙ʏ֭ầԐầ֢Ԑͽԛʽầ
Ԏʏͽʏ֙ͽ֤֭֙ầԆầ֙ͽ֑ầԐԛɗʏʏʽᵛầ
ԆԐͽ֙ͽΌͽ֑ầͽ֓ầͽԅВ֟ɗʽ֙ʏ֭ᵢ

Ữ Ԇʏ֙В֘ɗ֤֙ầԆầ֟ɗ֦֙ầʏԆͽʽↄầ֢Ԑͽԛ֦ầ
ԎʏԆͽʽԇͽầԐԛɗʏʏɗᵢ

Ữ ԍɗԇΌВԋɗ֤֙ầ֚ɗↄԛ֦ầʏͽầʏԆͽʽԇͽầ
Ԑͽ֑֤֘֬֙ʽΌɗᵛầЃΌɗ֓Ԏ֤֙ầ
ԎЃ֓ ɗ֘ ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽầԆầԛԎ֟֓ͽ֑ầ
ЃΌɗ֓ԎԛԎ֣ʽầԎầͽ֙֘ΌɗԆԛ֤֭֙ầԊΌВԇԎ֑ầ
֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛ֑֭ᵜ

ŵʏ֘ͽԛ֤ԍВʽ֙ầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑Вầ
ԊԛԐ֭ͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầʏầВ֟Ԏ֙ʽԛ֑֭Ԏᵛầ
Ԑԛɗʏʏ֦֑֓ầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛʽ֑ầ
ԎԊΌВԇԎ֑ԎầΌͽԊԎ֙ʽԛ֑֭Ԏᵜ

Ũͽԋʽ֙ᵟ

Ữ ֘ͽԊ֙ԆʽΌԊԎ֤֙ầΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֬ầ
ʏԆͽʽԇͽầΌʽԅʿ֓Ԑɗᵢ

Ữ ֓ɗ֘Ԏʏɗ֤֙ầΌʽԅʿ֓ԐВầԆầԛԎ֦֟֓ʽầ
ʏͽͽԅ֣ʽ֓Ԏ֭ầԎầ֘ΌͽԆʽʏ֙Ԏầ
ԆԎԊʽͽԍԆͽ֓ͽԐᵢ

Ữ ֓ɗ֘Ԏʏɗ֤֙ầԎԛԎầ֘ͽԍԆͽ֓Ԏ֤֙ầ
֘ʽԊɗԇͽԇВầΌʽԅʿ֓Ԑɗᵢ

Ữ ʏ֑ͽ֙Όʽ֤֙ầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎᵜ

ʲˍ˄ˊ ˆ˒ ʲˍ ˈ˄˅ ˁ˄ˊ ˆ˒
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ÃʏԛԎầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầ
ʽ֣ʿ֓ ʽầ֘ͽԊԐԛ֬֟ʽ֓ɗ

ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầԎầԆЃͽԊầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑В

юԛ֭ầΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎầͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֓ͽↄầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎԎầ
֓ɗ֘ ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽầῸ֚ʽΌВ֑ầͽ֙֘ΌɗԆ֤֙ʽầ֓ɗầ֘ͽ֟֙Вầ
info@sferum.ru ʏԛʽԊВ֣֬В֬ầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏ֬ᵟ

1. ùɗԎ֑ʽ֓ͽԆɗ֓ԎʽầͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֓ͽↄầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎԎᵜ
2. љᵜầŵᵜầƮᵜầԎầ֑ͽԅԎԛ֤֦֓ↄầ֙ʽԛʽ֚ͽ֓ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗầ
ᴛͽ֙Ԇʽ֙ʏ֙Ԇʽ֓֓ͽԇͽầԍɗầ֙ʽЃ֓Ԏ֟ʽʏԐͽʽầ֘ͽԊԐԛ֬֟ʽ֓Ԏʽầ֢Ԑͽԛầ
ԎầВ֟Ԏ֙ʽԛʽↄầԐầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽᴜᵜ

юͽ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֓ͽᵟ

ǒŵùùầԎầђῶῶầ֢Ԑͽԛ֦ᵜ
ǒюͽԐВ֑ʽ֓֙ầԍɗầ֘ͽԊ֘Ԏʏ֤֬ầԊԎΌʽԐ֙ͽΌɗầͽầ֓ɗԍ֓ɗ֟ʽ֓ԎԎầ
ɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗầ֓ɗầԅԛɗ֓Ԑʽầ֢Ԑͽԛ֦ầʏầԋԎԆͽↄầ
֘ͽԊ֘Ԏʏ֤֬ầԎ֘ʽ֟ɗ֤֙֬ầᴛԆầԊͽԐВ֑ʽ֓֙ʽầ֓Вԋ֓ͽầ
ͽԅ֭ԍɗ֙ʽԛ֤֓ͽầВԐɗԍɗ֤֙ầ֑ͽԅԎԛ֤֦֓ↄầ֓ͽ֑ʽΌầ֙ʽԛʽ֚ͽ֓ɗầ
ɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗᴜᵜ



ῶͽԎʏԐầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦ầԎầ
ԆЃͽԊầ֓ɗầ֓ʽʿ
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ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầԎầԆЃͽԊầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑В

ʅʘ ʩʘʡʪʝ https://sferum.ruʚʳ ʤʦʞʝʪʝ 

ʩʢʘʯʘʪʴ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ ʠ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ 

ʜʣʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʰʢʦʣʴʥʳʤ 

ʯʘʪʘʤ ʠ ʚʠʜʝʦʫʨʦʢʘʤ.



ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầԎầԆЃͽԊầ
֓ɗ֘ ԛɗ֚֙ͽΌ֑В
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ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầԎầԆЃͽԊầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑В

VK ID ᴵ֙ʽЃ֓ͽԛͽԇԎ֟ʽʏԐͽʽầΌʽ֢ʽ֓ԎʽᵛầԐͽ֙ͽΌͽʽầ
Ԏʏ֘ͽԛ֤ԍВʽ֙ầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ɗầῸ֚ʽΌВ֑ᵜ

ῶΌԎầΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎầԆầῸ֚ʽΌВ֑ʽầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầdђͽ֓֙ɗԐ֙ʽầ
֓ ʏ̔ͽԍԊɗʿ֙ʏ֭ᵜ

Ὸầ֘ʽΌԆͽԇͽầ֘ͽầ֟ʽ֙ԆʿΌ֦֙ↄầԐԛɗʏʏầВ֟ʽ֓ԎԐԎầ֑ͽԇВ֙ầ
ΌʽԇԎʏ֙ΌԎΌͽԆɗ֤֙ʏ֭ầ֘ͽầ֘ͽ֟֙ʽầ֟ʽΌʽԍầ֘ΌԎԇԛɗ֢ʽ֓Ԏʽầ
ͽ В֙֟Ԏ֙ʽԛ֭ᵜầ



ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầԎầԆЃͽԊầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑В

dЃͽԊầ֟ʽΌʽԍầВ֟ʽ֙֓В֬ầԍɗ֘Ԏʏ֤ầ
ῴͽʏВʏԛВԇԎ
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10

dԐԛɗԊԐɗầᵬῴԛɗԆ֓ɗ֭ᵭ
љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏầ



ῷͽԛ֤ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗ

11

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏầ

- ɿʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ

- ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ

- ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʩʩʳʣʦʢ-ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʠʡ

- ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʦʚ

- ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ

- ʉʦʟʜʘʥʠʝ ʪʨʘʥʩʣʷʮʠʡ

- ɺʝʜʝʥʠʝ ʢʘʥʘʣʦʚ



ђԛɗʏʏᵜầῸͽԍԊɗ֓Ԏʽ
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љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏầ



юͽԅɗԆԛʽ֓ԎʽầВ֟ɗʏ֙֓ԎԐͽԆ

13

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏầ



юͽԅɗԆԛʽ֓ԎʽầВ֟ɗʏ֙֓ԎԐͽԆ
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љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏầ



ђɗ֓ɗԛ֦ầԎầʏͽͽԅ֣ʽ֓Ԏ֭

15

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ



ΌΌɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎ

16

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

ỮŨɗԐʏԎ֑ɗԛ֤֓ͽʽầԐͽԛԎ֟ʽʏ֙Ԇͽầʏ֘ԎԐʽΌͽԆầԆầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎầᴵ
Ԋͽ100.

ỮŨɗԐʏԎ֑ɗԛ֤֓ͽʽầԐͽԛԎ֟ʽʏ֙ԆͽầԍΌԎ֙ʽԛʽↄầԆầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎầᴵ
Ԋͽ10֦֙ʏᵜ

ỮƮԇΌɗ֓Ԏ֟ʽ֓Ԏↄầ֘ͽầԊԛԎ֙ʽԛ֤֓ͽʏ֙Ԏầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎầ֓ʽ֙ᵜ

ỮῸ֘ԎԐʽΌ֦ầ֑ͽԇВ֙ầԊʽ֑ͽ֓ʏ֙ΌԎΌͽԆɗ֤֙ầ֫ԐΌɗ֓ᵛầ֓ɗԋԎ֑ɗ֤֙ầ
ᵬῶͽԊ֤֭֓֙ầΌВԐВᵭᵜ

ỮῸ֑ͽ֙Όʽ֤֙ầ֘Ό֑֭ͽↄầ֚֫ԎΌầ֑ͽԋʽ֙ầԐ֙ͽầВԇͽԊ֓ͽᵜầ

ỮёɗΌʽԇԎʏ֙ΌԎΌͽԆɗ֦֓֓ʽầԍΌԎ֙ʽԛԎầԊͽ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֓ͽầ֑ͽԇВ֙ầ
Ԇ֘ ͽԛ֓ͽↄầԆʽΌʏԎԎầʏɗↄ֙ɗầ֘Ԏʏɗ֤֙ầʏԆͽԎầԆͽ֘Όͽʏ֦ầ
ԎԐͽ֑֑ʽ֓֙ɗΌԎԎầԆ֟ɗ֙ʽᵜ

Ữёɗ֘Ԏʏ֤ầ֙Όɗ֓ʏԛ֭֝ԎԎầʏͽЃΌɗ֭֓ʽ֙ʏ֭ầԆầΌɗԍԊʽԛʽầᵬdԎԊʽͽầ
֢Ԑͽԛ֦ᵭầԎầʽʿầ֑ͽԋ֓ͽầ֘ʽΌʽʏ֑ͽ֙Όʽ֤֙ầ֘ͽầ֙ͽↄầԋʽầʏʏ֦ԛԐʽᵜ



ј֟ʽԅ֦֓ↄầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầԆầ
VK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌʽ

17

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

ῸԐɗ֟ɗↄ֙ʽầȃŌầŨʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌầԎầʏͽԍԊɗↄ֙ʽầВ֟ʽԅ֦֓ↄầɗԐԐɗВ֓֙.

1. Ʈ֙ԐΌͽↄ֙ʽầ֘ΌԎԛͽԋʽ֓ԎʽȃŌầŨʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌầԎ֓ɗԋ֑Ԏ֙ʽầ
ᵬῸͽԍԊɗ֤֙ầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầῸ֚ʽΌВ֑ɗᵭᵜ

2. dԆʽԊԎ֙ʽầʏԆͽↄầ֓ͽ֑ʽΌầ֙ʽԛʽ֚ͽ֓ɗầԎ֓ɗԋ֑Ԏ֙ʽầԐ֓ͽ֘ԐВầ
ᵬῶΌͽԊͽԛԋԎ֤֙ᵭᵜầdɗ֑ầ֘ΌԎԊʿ֙ầῸŨῸầʏԐͽԊͽ֑ᵛầԐͽ֙ͽΌ֦ↄầ
֓Вԋ֓ͽầԆԆʽʏ֙ԎᵜầÃʏԛԎầΌɗ֓ʽʽầԆ֦Вԋʽầ
ΌʽԇԎʏ֙ΌԎΌͽԆɗԛԎʏ֤ầ֟ʽΌʽԍȃŌầăqᵛầԆԆʽԊԎ֙ʽầʏԆͽↄầ
֘ɗΌͽԛ֤.

3. Όʽ֘ʽΌ֤ầ֓Вԋ֓ͽầԍɗ֘ͽԛ֓Ԏ֤֙ầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏ֬ầͽʏʽԅʽᵜầ
јԐɗԋԎ֙ʽầԎ֑֭ầԎ֚ɗ֑ԎԛԎ֬ᵛầԊɗ֙ВầΌͽԋԊʽ֓Ԏ֭ầԎ֘ͽԛầ
Ԏʏ֓ͽԆɗầ֓ɗԋ֑Ԏ֙ʽầԐ֓ͽ֘ԐВầᵬῶΌͽԊͽԛԋԎ֤֙ᵭᵜ

4. ùɗԋ֑Ԏ֙ʽầᵬῶΌͽԊͽԛԋԎ֤֙ᵭᵛầ֟֙ͽԅ֦ầ֓ɗ֟ɗ֤֙ầͽԅ֣ʽ֓Ԏʽ.



љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

dʽΌԎ֚Ԏ֝ԎΌͽԆɗ֤֙ầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầ֑ͽԋʽ֙ầ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛ֤ầʏ֙ɗΌ֢ʽầרןầ
ԛʽ֙ầԎầ֓ʽầʏͽʏ֙ͽ֣֭Ԏↄầ֓ԎầԆầͽԊ֓ͽ֑ầʏͽͽԅ֣ʽʏ֙ԆʽầῸ֚ʽΌВ֑ԆầΌͽԛԎầ
В֟Ԏ֙ʽԛ֭ᵜ

ÃʏԛԎầ֟ʽԛͽԆʽԐầВԋʽầʏͽʏ֙ͽԎ֙ầԆầʏͽͽԅ֣ʽʏ֙ԆʽầῸ֚ʽΌВԆ֑ầΌͽԛԎầ
В֟Ԏ֙ʽԛ֭ᵛầͽ֓ầɗԆ֙ͽ֑ɗ֙Ԏ֟ʽʏԐԎầ֘ͽԛВ֟Ԏ֙ầԇɗԛͽ֟ԐВầԆʽΌԎ֚ԎԐɗ֝ԎԎᵜ

ќ֙ͽԅ֦ầԆʽΌԎ֚Ԏ֝ԎΌͽԆɗ֤֙ầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ᵛầ֓ʽͽԅЃͽԊԎ֑ͽᵟ

Å ῶʽΌʽↄ֙ԎầԆầΌɗԍԊʽԛầɗԐԐɗВ֓֙ầԆầ֘ΌԎԛͽԋʽ֓ԎԎầVK 
Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌầԎầ֓ɗԋɗ֤֙ầ֓ɗầԐ֓ͽ֘ԐВầᵬῶͽԊ֙ԆʽΌԊԎ֤֙ầʏ֙ɗ֙Вʏầ
В֟Ԏ֙ʽԛ֭ᵭᵜ

Å ῶͽԊɗ֤֙ầԍɗ֭ԆԐВầԆầ֢ԐͽԛВầᴭầdԆʽʏ֙Ԏầʏʏ֦ԛԐВ-֘ΌԎԇԛɗ֢ʽ֓Ԏʽ

Å юͽԋԊɗ֤֙ʏ֭ầ֘ͽԊ֙ԆʽΌԋԊʽ֓Ԏ֭ầԍɗ֭ԆԐԎầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌͽ֑ầᴭầ
ёɗ֘ͽԛ֓Ԏ֤֙ầ֘ͽԛ֭ầԎầ֘ΌԎʏͽʽԊԎ֓Ԏ֤֙ʏ֭ầԐầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎԎ

dʽΌԎ֚ԎԐɗ֝Ԏ֭
Ό֘ͽ֚Ԏԛ֭В֟Ԏ֙ʽԛ֭

18



dʽΌԎ֚ԎԐɗ֝Ԏ֭ầ֘Όͽ֚Ԏԛ֭ầВ֟Ԏ֙ʽԛ֭

dʏ֙В֘ԛʽ֓Ԏʽầ֘ͽầʏʏ֦ԛԐʽ-֘ΌԎԇԛɗ֢ʽ֓Ԏ֬

dԆʽʏ֙ԎầʏԆͽ֬ầԊͽԛԋ֓ͽʏ֤֙ᵛầԆ֦ԅΌɗ֤֙ầԐԛɗʏʏᵛầԆầԐͽ֙ͽΌ֦ↄầ֘ΌԎԇԛɗ֢ɗʽ֙ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌ



dʽΌԎ֚ԎԐɗ֝Ԏ֭ầ֘Όͽ֚Ԏԛ֭ầВ֟Ԏ֙ʽԛ֭

ῶͽԊɗ֟ɗầԍɗ֭ԆԐԎ



ɺʝʨʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʨʦʬʠʣʷ ʫʯʠʪʝʣʷ

ῶͽԊ֙ԆʽΌԋԊʽ֦֓֓ↄ
ʏ֙ɗ֙ВʏầВ֟Ԏ֙ʽԛ֭



ῸͽԍԊɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ɗầԆầ
VK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌʽ

22

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

ῶͽʏԛʽầΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎầʏͽԍԊɗↄ֙ʽầʏԆͽↄầ
֘ʽΌԆ֦ↄầ֢Ԑͽԛ֤֦֓ↄầ֟ɗ֙ᵜầ

юԛ֭ầ֫֙ͽԇͽầ֓ɗԋ֑Ԏ֙ʽầᵬῸͽԍԊɗ֤֙ầ֟ɗ֙ᵭầ
ԎԆԆʽԊԎ֙ʽầ֓ɗԍԆɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ɗᵜ



ῸͽԍԊɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ɗầԆầ
ȃŌầŨʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌʽ

23

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ
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ῸͽԍԊɗ֓Ԏʽ֟ɗ֙ɗԆvk.m e
ȃŌầŨʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌ
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ῷɗԅͽ֙ɗầԆầ֟ɗ֙ʽ
љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

-ɺʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʬʘʡʣʳ ʜʦ 4ɻʙ
-ʉʦʟʜʘʚʘʪʴ ʦʧʨʦʩʳ

-ʆʪʤʝʯʘʪʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʥʝʧʨʦʯʠʪʘʥʥʳʤʠ

-ɿʘʢʨʝʧʣʷʪʴ ʜʦ 5 ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ

-ʈʝʜʘʢʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʧʝʨʝʩʳʣʘʪʴ ʚ ʜʨʫʛʠʝ ʯʘʪʳ

-ʆʪʧʨʘʚʣʷʪʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʙʝʟ ʟʚʫʢʘ

-ʋʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʩʨʦʢ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ

-ɿʘʧʠʩʳʚʘʪʴ ʛʦʣʦʩʦʚʳʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ

-ʆʪʧʨʘʚʣʷʪʴ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ-ʚʠʜʝʦʵʤʦʮʠʠ

-ʉʦʟʜʘʚʘʪʴ ʯʘʪ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʛʦ

-ɸʨʭʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʯʘʪʳ

-ʆʯʠʱʘʪʴ ʠʩʪʦʨʠʶ ʯʘʪʘ, ʚʳʭʦʜʠʪʴ ʠʟ ʯʘʪʘ

-ʋʜʘʣʷʪʴ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʟ ʯʘʪʘ, ʧʝʨʝʜʘʚʘʪʴ ʧʨʘʚʘ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʘ

-ɻʨʫʧʧʠʨʦʚʘʪʴ ʯʘʪʳ ʚ ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʘʧʢʠ

-ʇʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʫʜʠʦ- ʠ ʚʠʜʝʦʟʚʦʥʢʠ

-ʇʨʦʚʦʜʠʪʴ ʟʚʦʥʦʢ ʩ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʝʡ ʵʢʨʘʥʘ, ʧʦʜʥʷʪʠʝʤ ʨʫʢʠ, ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʟʚʦʥʢʘ

-ɿʘʧʠʩʳʚʘʪʴ ʟʚʦʥʢʠ
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ῸͽԍԊɗ֓ԎʽԍԆͽ֓Ԑɗ
љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

1. Ὸầʏɗↄ֙ɗầsferum.ru



ῸͽԍԊɗ֓ԎʽԍԆͽ֓Ԑɗ

27

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

dầ֘ΌԎԛͽԋʽ֓ԎԎầԆ֦ầ֑ͽԋʽ֙ʽầʏͽԍԊɗ֤֙ầԍԆͽ֓ͽԐầ
֘ͽʏʏ֦ԛԐʽầԅʽԍầ֘ΌԎԆ֭ԍԐԎầԐầԐͽ֓ԐΌʽ֙֓ͽↄầ
ͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎԎầԎԛԎầԆԆʽʏ֙Ԏầʏʏ֦ԛԐВᵛầԐͽ֙ͽΌВ֬ầ
Ԇɗ֑֘ΌԎʏԛɗԛԎầԊԛ֭ầ֘ͽԊԐԛ֬֟ʽ֓Ԏ֭ầԐầԍԆͽ֓ԐВᵜ

ᵜầёԆͽ֓ͽԐầԎԍầῶΌԎԛͽԋʽ֓Ԏ֭ầῸ֚ʽΌВ֑נ
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ῸͽԍԊɗ֓ԎʽԍԆͽ֓Ԑɗ
ȃŌầŨʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌ

ᵜầёԆͽ֓ͽԐầע
Ԏԍầ֟ɗ֙ɗVK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌɗầ



ёԆͽ֓ͽԐ

29

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ

ỮюͽầממעầВ֟ɗʏ֙֓ԎԐͽԆ
ỮыʽԍầͽԇΌɗ֓Ԏ֟ʽ֓Ԏ֭ầ֘ͽầԆΌʽ֑ʽ֓Ԏ
Ữdͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֤֙ầ֓ɗԍ֓ɗ֟ɗ֤֙ầԊΌВԇԎЃầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌͽԆ
Ữђ֓ͽ֘ԐɗầᵬῶͽԊ֤֭֓֙ầΌВԐВᵭ
Ữќɗ֙ầᴛ֙ͽԛ֤ԐͽầԊԛ֭ầԍɗΌʽԇԎʏ֙ΌԎΌͽԆɗ֦֓֓Ѓầ
֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛʽↄᴜ

ỮёɗԛầͽԋԎԊɗ֓Ԏ֭
Ữёɗ֘Όʽ֙ầ֘ͽԊԐԛ֬֟ʽ֓Ԏ֭ầԊԛ֭ầ֓ʽԍɗΌʽԇԎʏ֙ΌԎΌͽԆɗ֦֓֓Ѓầ
֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛʽↄ

Ữюʽ֑ͽ֓ʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầ֫ԐΌɗ֓ɗ
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ј֘ΌɗԆԛʽ֓ԎʽầԍԆͽ֓Ԑͽ֑
љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ



31

юͽ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֦֓ↄầ
֚В֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ

љВ֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛ֤֦֓ʽầԆͽԍ֑ͽԋ֓ͽʏ֙Ԏ
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ŵ֓ʏ֙ΌВԐ֝Ԏ֭
ῶͽԊԊʽΌԋԐɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦
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љῴŵῸầᵬŨͽ֭ầ֢Ԑͽԛɗᵭ
ῶͽԊԊʽΌԋԐɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦
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ῷɗԍԊʽԛầᵬῶͽ֑ͽ֣֤ᵭ
ῶͽԊԊʽΌԋԐɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦

ʏʝʨʝʟ ʨʘʟʜʝʣ çʇʦʤʦʱʴè ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ ʠ 

ʚ ʤʦʙʠʣʴʥʦʤ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʠ (ʦʜʠʥ ʢʣʠʢ ʜʦ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ)

ʏʝʨʝʟ ʨʘʟʜʝʣ çʇʦʤʦʱʴè ʚ ʨʘʟʜʝʣʝ 

çɸʢʢʘʫʥʪè ʚ ʤʝʩʩʝʥʜʞʝʨʝ

ʇʦ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʧʦʯʪʝ info@sferum.ru

mailto:info@sferum.ru
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MԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌ֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛԎ֙ʽ֙ɗᵜ
юʽↄʏ֙ԆԎ֭ầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽ

юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗ

1. ʇʨʦʡʪʠʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶʥʘʧʣʘʪʬʦʨʤʝʉʬʝʨʫʤ.

2. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶʦʙʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

3. ʉʦʟʜʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʚʢʣʘʜʢʘ ʂʣʘʩʩʳ)

4. ʉʦʟʜʘʪʴ ʢʣʘʩʩ ʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ

5. ʉʦʟʜʘʪʴ ʩʩʳʣʢʠ-ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ (ʚʢʣʘʜʢʘ ʇʨʠʛʣʘʰʝʥʠʷ ʧʦ ʩʩʳʣʢʝ)

6. ʈʘʟʦʩʣʘʪʴ ʩʩʳʣʢʠ-ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʠʷ

7. ɿʘʚʝʨʰʠʪʴ ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʶ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʨʦʣʠ ʋʯʠʪʝʣʴ (ʝʩʣʠ ʧʦʜʘʥʳ ʟʘʷʚʢʠ; ʚʢʣʘʜʢʘ ɿʘʷʚʢʠ)

8. ɺʝʜʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʛʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʘʥʘʣʘ

9. ʂʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚʧʦʨʘʙʦʪʝʚVKʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨʝ, ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʯʘʪʦʚ ʠ ʜʨ.
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Ὸͽ֙ΌВԊ֓ԎԐ֑ В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛԎ֙ʽ֙ɗᵜ
юʽↄʏ֙ԆԎ֭ầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽ

юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗ

1. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝVK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ

2. ʉʦʟʜʘʪʴʧʨʦʬʠʣʴʉʬʝʨʫʤʚVKʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨʝ

3. ɺʝʨʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴʩʪʘʪʫʩʋʯʠʪʝʣʴ:

-ʧʦʣʫʯʠʪʴʩʩʳʣʢʫ-ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʠʝʦʪʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʘ;

-ʚʦʡʪʠ ʚ ʩʚʦʡ ʘʢʢʘʫʥʪ ʚ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨʝ;

-ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʴʩʷʢʩʚʦʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ

4.    ʉʦʟʜʘʪʴ ʯʘʪ/ʯʘʪʳʜʣʢ̫ʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠʩʢʦʣʣʝʛʘʤʠ

5. ʇʨʠʛʣʘʩʠʪʴ ʢʦʣʣʝʛ ʚ ʩʦʟʜʘʥʥʳʡ ʯʘʪ

6. ɺʝʩʪʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʶ ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ

7. ʇʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʴʩʷ ʢ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤʯʘʪʘʤʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ

8. ɺʝʩʪʠʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʶʚʯʘʪʘʭʩʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʤʠʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ(ʧʨʠʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ)
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ῷɗʏ֘ͽΌ֭ԋʽ֓ԎʽầầŨԎ֓֘ΌͽʏԆʽ֣ʽ֓Ԏ֭ῷͽʏʏԎԎầ
ặầῷ-מןנầͽ֙ầןמầʏʽ֭֓֙ԅΌ֭ầןנמנầԇͽԊɗ
ᵬƮԅầВ֙ԆʽΌԋԊʽ֓ԎԎầŨʽ֙ͽԊͽԛͽԇԎԎầ֑ͽ֙ԎԆԎΌВ֣֬ʽԇͽầ
֑ͽ֓Ԏ֙ͽΌԎ֓ԇɗầͽΌԇɗ֓ͽԆầԎʏ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֓ͽↄầԆԛɗʏ֙Ԏầ
ʏВԅ֥ʽԐ֙ͽԆầῷͽʏʏԎↄʏԐͽↄầ֚ʽԊʽΌɗ֝ԎԎᵜᵜᵜᵭ

ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֦֓ʽầԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙
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ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֦֓ʽԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙

Ũʽ֙ͽԊԎ֟ʽʏԐԎʽầΌʽԐͽ֑ʽ֓Ԋɗ֝ԎԎầ֘ͽầԎʏ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֓Ԏ֬ầΌͽʏʏԎↄʏԐͽԇͽầ֘ΌͽԇΌɗ֑֑֓ͽԇͽ
ͽԅʽʏ֘ʽ֟ʽ֓Ԏ֭ầ֘ΌԎầԆԍɗԎ֑ͽԊʽↄʏ֙ԆԎԎầʏầВ֟ɗ֣Ԏ֑Ԏʏ֭ầԎầԎЃầΌͽԊԎ֙ʽԛ֑֭ԎầԊԛ֭ầВ֟Ԏ֙ʽԛʽↄ
ͽԅ֣ʽͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֦֓ЃầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏↄầͽԅ֣ʽԇͽầͽԅΌɗԍͽԆɗ֓Ԏ֭

ῶԎʏ֤֑ͽầŨԎ֓Ԏʏ֙ʽΌʏ֙Ԇɗầ֘ΌͽʏԆʽ֣ʽ֓Ԏ֭ầặầקנן-ףמầͽ֙ầננᵜנמᵜננמנ
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ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֦֓ʽầԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙

ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ˉ 1241 ʦʪ 13 ʠʶʣʷ 2022 ʛʦʜʘ

çʆ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ çʄʦʷ ʰʢʦʣʘè éè



40

ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֦֓ʽầԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙

ῶԎʏ֤֑ͽầŨԎ֓Ԏʏ֙ʽΌʏ֙Ԇɗầ֘ΌͽʏԆʽ֣ʽ֓Ԏ֭ầặầעףצ-ףמầͽ֙ầצנᵜרמᵜננמנ
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љʽԊʽΌɗԛ֤֓ͽԇͽầԍɗԐͽ֓ɗầͽ֙ầקנᵜקמᵜצממנầũầשףן-љёầ
ᵍƮԅầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝ԎԎᵛầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏͽ֦֓֓Ѓầ֙ʽЃ֓ͽԛͽԇԎ֭Ѓầ
Ԏầͽầԍɗ֣Ԏ֙ʽầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝ԎԎᵍ
ʈʝʜʘʢʮʠʷ ʦʪ 29.12.2022 (ʩ ʠʟʤ. ʠ ʜʦʧ., ʚʩʪʫʧ. ʚ ʩʠʣʫ ʩ 01.03.2023)

ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֓ɗ֭ầԊͽԐВ֑ʽ֓֙ɗ֝Ԏ֭

ʉʪʘʪʴʷ 10. ʏʘʩʪʴ 8. 
ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʭ ʫʩʣʫʛ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʢʦʤʧʘʥʠʷʤʠ, ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʠ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʤʠ ʫʥʠʪʘʨʥʳʤʠ 
ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷʤʠ, ʧʫʙʣʠʯʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʤʠ ʢʦʤʧʘʥʠʷʤʠ, ʭʦʟʷʡʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘʤʠ, ʚ ʫʩʪʘʚʥʦʤ ʢʘʧʠʪʘʣʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʩʫʙʲʝʢʪʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ ʧʷʪʴʜʝʩʷʪ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ, ʢʨʝʜʠʪʥʳʤʠ

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ, ʥʝʢʨʝʜʠʪʥʳʤʠʬʠʥʘʥʩʦʚʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʚ ʯʘʩʪʠ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʘʪʴʠ 76.1 ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʟʘʢʦʥʘ ʦʪ 10 ʠʶʣʷ 2002 ʛʦʜʘ N 86-ʌɿ "ʆ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤ ʙʘʥʢʝ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ɹʘʥʢʝ ʈʦʩʩʠʠ)" ʚʠʜʳ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʫʙʲʝʢʪʘʤʠ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʣʘʪʝʞʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʪʦʚʘʨʦʚ, ʨʘʙʦʪ, ʫʩʣʫʛ, ʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʘʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʱʠʭ ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʤ 

ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠʤ ʣʠʮʘʤ ʠ (ʠʣʠ) ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʤ ʛʨʘʞʜʘʥʘʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʠ (ʠʣʠ) ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ 

ʚʳʯʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʰʠʥ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʠ (ʠʣʠ) ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʦʙʤʝʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʤʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤʠ 

ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʞʜʫ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʵʪʠʭ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʠ (ʠʣʠ)ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʜʣʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʭ 

ʚʳʯʠʩʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʘʰʠʥ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʪʧʨʘʚʠʪʝʣʴ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʝʣʷ ʠʣʠ ʧʦʣʫʯʘʪʝʣʝʡ 

ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʨʘʟʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷʤʠ ʩʝʪʠ "ʀʥʪʝʨʥʝʪ" ʦʙʱʝʜʦʩʪʫʧʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʚ ʩʝʪʠ "ʀʥʪʝʨʥʝʪ", ʜʣʷ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʧʣʘʪʝʞʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ ʠ (ʠʣʠ) ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʛʨʘʞʜʘʥ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʧʝʨʝʚʦʜʘʭ ʜʝʥʝʞʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʬʦʨʤ ʙʝʟʥʘʣʠʯʥʳʭ 

ʨʘʩʯʝʪʦʚ, ʩʚʝʜʝʥʠʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʣʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʧʣʘʪʝʞʝʡ ʠ (ʠʣʠ) ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʩʯʝʪʘʭ (ʚʢʣʘʜʘʭ) ʛʨʘʞʜʘʥ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʚ

ʙʘʥʢʘʭ.
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ῷɗԍ֥֭ʏ֓ʽ֓Ԏ֭ầῷͽʏԐͽ֑֓ɗԊԍͽΌɗ
ͽ֙ầןמᵜעמᵜענמנầԇͽԊɗ

ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֓ɗ֭ầԊͽԐВ֑ʽ֓֙ɗ֝Ԏ֭

https://rkn.gov.ru/news/rsoc/news74672.htm
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ùͽΌ֑ɗ֙ԎԆ֦֓ʽầԊͽԐВ֑ʽ֦֓֙

ῶΌԎԐɗԍŨԎ֓Ԏʏ֙ʽΌʏ֙Ԇɗ֘ΌͽʏԆʽ֣ʽ֓Ԏ֭ῷͽʏʏԎↄʏԐͽↄầљʽԊʽΌɗ֝ԎԎầͽ֙ầרנᵜנמᵜננמנầặầצשầ
ᵬƮԅầВ֙ԆʽΌԋԊʽ֓ԎԎầ֘ʽΌʽ֭֟֓ầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎↄᵛầͽʏВ֣ʽʏ֙Ԇԛ֣֭֬ԎЃầ֓ɗВ֟֓ͽ-֑ʽ֙ͽԊԎ֟ʽʏԐͽʽầԎầ֑ʽ֙ͽԊԎ֟ʽʏԐͽʽầ
ͽԅʽʏ֘ʽ֟ʽ֓ԎʽầͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֓ͽↄầԊʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֙Ԏầ֘ͽầΌʽɗԛԎԍɗ֝ԎԎầͽʏ֓ͽԆ֦֓Ѓầͽԅ֣ʽͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֦֓Ѓầ֘ΌͽԇΌɗ֑֑ầ
Ԇầʏͽͽ֙Ԇʽ֙ʏ֙ԆԎԎầʏầ֚ʽԊʽΌɗԛ֤֦֑֓ԎầԇͽʏВԊɗΌʏ֙Ԇʽ֦֑֓֓ԎầͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֦֑֓Ԏầʏ֙ɗ֓ԊɗΌ֙ɗ֑Ԏầͽԅ֣ʽԇͽầ
ͽԅΌɗԍͽԆɗ֓Ԏ֭ᵭ
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Ὸ֚ʽΌВ֑ầԆầ
Ὸɗ֓Ԑ֙-ῶʽ֙ʽΌԅВΌԇʽ

Ὸ֙ɗ֙Ԏʏ֙Ԏ֟ʽʏԐԎʽầԊɗ֦֓֓ʽ

ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ɸʢʪʠʚʥʦ

693 (99,86 %) ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ

479 (69 %) ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ (ʦʪ ʯʠʩʣʘ 

ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ)

15 171 (45,05 %) ʫʯʠʪʝʣʝʡ 1 807 (11,91 %) ʫʯʠʪʝʣʝʡ(ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ)

67 532 (12,47 %) ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩ 3̫ 394 (5,03 %) ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ (ʦʪ ʯʠʩʣʘ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ)
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Ὸ֚ʽΌВ֑ầԆầ
Ὸɗ֓Ԑ֙-ῶʽ֙ʽΌԅВΌԇʽ

Ὸ֙ɗ֙Ԏʏ֙Ԏ֟ʽʏԐԎʽầԊɗ֦֓֓ʽ

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ:

4 468 (13,27 %)  ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʠʪʝʣʝʡ, ʩʦʟʜʘʚʰʠʭ ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʯʘʪ

497 (1,48 %) ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʠʪʝʣʝʡ, ʥʘʧʠʩʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 3 ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ

241 (0,72 %) ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʠʪʝʣʝʡ, ʥʘʧʠʩʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 10 ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ

153 (0,45 %)ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʫʯʠʪʝʣʝʡ, ʩʜʝʣʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʟʚʦʥʦʢ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ
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Ὸ֚ʽΌВ֑ầԆ
Ὸɗ֓Ԑ֙-ῶʽ֙ʽΌԅВΌԇʽ

Ὸ֙ɗ֙Ԏʏ֙Ԏ֟ʽʏԐԎʽầԊɗ֦֓֓ʽ

ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʤ ʦʨʛʘʥʘʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ:

154ïʚʩʝʛʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ

1ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʯʘʪʦʚ

0ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʥʘʧʠʩʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 3 ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ

0 ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʥʘʧʠʩʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 10 ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ

0 ïʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʩʜʝʣʘʚʰʠʭ ʤʠʥʠʤʫʤ 1 ʟʚʦʥʦʢ ʟʘ ʥʝʜʝʣʶ

ɿʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ɸʢʪʠʚʥʦ

14 ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ 3 ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ
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юʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֤֙ầ
֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛԎ֙ʽ֙ͽԆầΌʽԇԎͽ֓ɗ

юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗ

ŵԍầῶΌͽ֙ͽԐͽԛɗầʏͽԆʽ֣ɗ֓Ԏ֭ầŨԎ֓֝Ԏ֚Ό֦ῷͽʏʏԎԎầʏầͽΌԇɗ֓ɗ֑ԎầԎʏ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֓ͽↄầԆԛɗʏ֙ԎầʏВԅ֥ʽԐ֙ͽԆầ
ῷͽʏʏԎↄʏԐͽↄầљʽԊʽΌɗ֝ԎԎầ֘ͽầԆͽ֘Όͽʏɗ֑ầ֓ɗʏ֙ΌͽↄԐԎầԎầ֓ɗ֘ͽԛ֓ʽ֓Ԏ֭ầԆԎ֙ΌԎ֓ầԊɗ֦֓֓Ѓᵛầɗầ֙ɗԐԋʽ
Ԇầ֟ɗʏ֙ԎầԎʏ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֓Ԏ֭ầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝Ԏͽ֦֓֓ЃầʏʽΌԆԎʏͽԆầԆầΌɗ֑ԐɗЃầʏͽԍԊɗ֓Ԏ֭ầљῴŵῸầᵬŨͽ֭ầ֢Ԑͽԛɗᵭ
ͽ֙ầףןᵜןןᵜננמנầ
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1. ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ (ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʠʪʝʪʘ) ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ ʉʬʝʨʫʤ.

2. ʈʘʙʦʪʘ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ ʉʬʝʨʫʤ:

-ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʙ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ;

-ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʥʘ ʧʣʘʪʬʦʨʤʝ;

-ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʠʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ.

3.    ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʢʘʥʘʣʝ.

4. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʯʘʪʘʭ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ; ʧʝʨʝʚʦʜ ʨʘʥʝʝ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʭ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ VKʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ.

5. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʯʘʪʘʭ ʜʣʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʩ ʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ; ʧʝʨʝʚʦʜ 

ʨʘʥʝʝ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ.

6. ʋʯʘʩʪʠʝ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʠʪʝʪʘ ʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ.

7. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʦ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ ʝʜʠʥʳʡ ʮʠʬʨʦʚʦʡ ʩʝʨʚʠʩ.

8. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʜʣʷ ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʧʦ ʧʝʨʝʚʦʜʫ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ.

9. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʦ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʭ, ʘʢʮʠʷʭ ʠ ʜʨ.
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юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗ

1. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʯʘʪʘʭ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ:

ʘ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ïʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʪʜʝʣʦʚ

ʙ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ -ʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ 

ʚ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʪʜʝʣʘ ïʉʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʦʪʜʝʣʘ

ʛ) ʠʥʳʝ ʯʘʪʳ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ

2. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʯʘʪʘʭ ʜʣʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʩ ʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ:

ʘ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ïʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ

ʙ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ïʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ

ʚ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ïʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ

ʛ) ʯʘʪ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ïʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʉʇʆ

ʜ) ʯʘʪʳ ʈʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦʛʦ ʈʄʆ ïʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʰʢʦʣʴʥʳʭ ʧʨʝʜʤʝʪʥʳʭ ʄʆ

ʝ) ʠʥʳʝ ʯʘʪʳ ʜʣʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ ʩ ʧʦʜʚʝʜʦʤʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ
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Ѩ֙ɗ֘ ῸͽԊʽΌԋɗ֓Ԏʽầ֫֙ɗ֘ɗ ῸΌͽԐầԎʏ֘ͽԛ֓ʽ֓Ԏ֭

I ֫֙ɗ֘ ῷʽԇԎʏ֙Όɗ֝Ԏ֭ầ֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛ֤֓ͽԇͽầͽΌԇɗ֓ɗầВ֘ΌɗԆԛʽ֓Ԏ֭ầͽԅΌɗԍͽԆɗ֓Ԏʽ֑ᵜ
юʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֤֙ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽầῸ֚ʽΌВ֑

ầԊ֭֓ầ֘ͽʏԛʽầע-1
ΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎ

II ֫֙ɗ֘ ƮΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԆ֓В֙Όʽ֓֓ʽↄầԊʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֙Ԏầ֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛ֤֓ͽԇͽầͽΌԇɗ֓ɗầВ֘ΌɗԆԛʽ֓Ԏ֭ầ
ͽԅΌɗԍͽԆɗ֓Ԏʽ֑ᵟ
- ʏͽԍԊɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ͽԆầԎầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầᴛΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֤ầʏGͽ֙ΌВԊ֓ԎԐԎᵢầ
ΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֤ầͽ֙ԊʽԛɗầʏGͽ֙ΌВԊ֓ԎԐԎᴜ

- ͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԆ֓В֙Όʽ֓֓ʽↄầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎԎầԆầ֟ɗ֙ɗЃᴭԍԆͽ֓ԐɗЃ

ầԊ֓ʽↄầ֘ͽʏԛʽầק-3
ΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎ

III ֫֙ɗ֘ ƮΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԊʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֙ԎầʏầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֑֭Ԏᵛầͽ֙Ԇʽ֙ʏ֙Ԇʽ֦֑֓֓ԎầԛԎ֝ɗ֑Ԏầ
֘ͽԊԆʽԊͽ֑ʏ֙Ԇʽ֦֓֓ЃầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏↄᵟ
- ʏͽԍԊɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ͽԆầԎầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầᴛΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֤ầΌGВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛԎầ
юᴭῸᵢầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֤ầΌGВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛԎầƮƮᵢầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֤-ΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛԎầῸῶƮᴜ

- ʏͽԍԊɗ֓Ԏʽầ֟ɗ֙ͽԆầԎầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏ֭ầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầᴛΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛԎầͽ֙ԊʽԛͽԆầᴳ
ΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛԎầ֓ɗ֘ΌɗԆԛʽ֓Ԏↄầ֘ͽԊԆʽԊͽ֑ʏ֙Ԇʽ֦֓֓ЃầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏↄᴜ

ầԊ֓ʽↄầ֘ͽʏԛʽầמן-7
ΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎ

IV ֫֙ɗ֘ ῶͽԊԇͽ֙ͽԆԐɗầΌʽԐͽ֑ʽ֓Ԋɗ֝ԎↄầԊԛ֭ầ֘ͽԊԆʽԊͽ֑ʏ֙Ԇʽ֦֓֓ЃầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝Ԏↄầ֘ͽầ֘ʽΌʽԆͽԊВầ
Ԑͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầԆầVK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌᵜầј֟ɗʏ֙Ԏʽầ֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛ֤֓ͽԇͽầͽΌԇɗ֓ɗầԆầԊʽ֭֙ʽԛ֤֓ͽʏ֙Ԏầ
ͽԅΌɗԍͽԆɗ֙ʽԛ֤֓ͽↄầͽΌԇɗ֓Ԏԍɗ֝ԎԎầ֘ͽầ֘ʽΌʽԆͽԊВầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝ԎↄầԆầVK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌ

ầԊ֓ʽↄầ֘ͽʏԛʽầמנ-15
ΌʽԇԎʏ֙Όɗ֝ԎԎ

V ֫֙ɗ֘ ј֟ɗʏ֙Ԏʽầ֑В֓Ԏ֝Ԏ֘ɗԛ֤֓ͽԇͽầͽΌԇɗ֓ɗầВ֘ΌɗԆԛʽ֓Ԏ֭ầͽԅΌɗԍͽԆɗ֓Ԏʽ֑ầԆầ֑ͽ֓Ԏ֙ͽΌԎ֓ԇʽʏầԊʽԐɗԅΌ֭ầננמנầԇᵜ
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ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʣʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤ 

ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʡʦʥʘ ʧʦ ʧʝʨʝʭʦʜʫ/ʧʝʨʝʚʦʜʫ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ VKʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ:

1. ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʜʣʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ (ʫʯʠʪʝʣʴ, ʫʯʝʥʠʢ)

2. ɺʠʜʝʦʨʦʣʠʢʠ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨʘ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ

3. ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʘ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫʯʠʪʝʣʷ 

4.    ɼʦʨʦʞʥʘʷ ʢʘʨʪʘ ʜʣʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩ ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʵʪʘʧʦʚ 

ʧʝʨʝʚʦʜʘ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʡ ʚ VK ʄʝʩʩʝʥʜʞʝʨ

5.    ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴʶ (ʇʘʤʷʪʢʘ)
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MԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌầ֢Ԑͽԛ֦
юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗầ

ᵜầј֙ͽ֟֓Ԏ֤֙ᴭ֘ΌͽԆʽΌԎ֤֙ᵛầԐ֙ͽầ֭Ԇԛ֭ʽ֙ʏ֭ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌͽ֑ầῸ֚ʽΌВԆ֑ầ֢Ԑͽԛʽן

ᵜầƮʏВ֣ʽʏ֙ԆԎ֤֙ầԆЃͽԊầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ВầῸ֚ʽΌВ֑נ

ᵜầёɗ֘ͽԛ֓Ԏ֤֙ầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏ֬ầͽầ֢ԐͽԛʽầᴛԆԐԛɗԊԐɗầŵ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏ֭ᴜע

ᵜầῸͽԍԊɗ֤֙ầʏ֙ΌВԐ֙ВΌВầ֢Ԑͽԛ֦ầᴛԆԐԛɗԊԐɗầђԛɗʏʏ֦ᴜầף

ᵜầῸͽԍԊɗ֤֙ầԐԛɗʏʏầј֟Ԏ֙ʽԛ֤ʏԐɗ֭פ

ᵜầῸͽԍԊɗ֤֙ầʏʏ֦ԛԐԎ-֘ΌԎԇԛɗ֢ʽ֓Ԏ֭ầԊԛ֭ầdῸÃῺầ֘ʽԊɗԇͽԇԎ֟ʽʏԐԎЃầʏͽ֙ΌВԊ֓ԎԐͽԆầ֢Ԑͽԛ֦ầԆầԐԛɗʏʏầצ
ј֟Ԏ֙ʽԛ֤ʏԐɗ֭ầԆầ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֙ʽԛ֤ʏԐͽↄầΌͽԛԎầј֟Ԏ֙ʽԛ֤

ᵜầùɗԍ֓ɗ֟Ԏ֤֙ầԊͽ֘ͽԛ֓Ԏ֙ʽԛ֤֦֓ЃầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌͽԆק

ᵜầùɗ֟ɗ֤֙ầΌɗԅͽ֙ɗ֤֙ầԆầƮԅ֣ʽ֢Ԑͽԛ֤֓ͽ֑ầԎ֚֓ͽΌ֑ɗ֝Ԏͽ֓֓ͽ֑ầԐɗ֓ɗԛʽầԎầԆầԐɗ֓ɗԛʽầῸͽ֙ΌВԊ֓ԎԐԎר

ᵜầёɗԆʽΌ֢Ԏ֤֙ầԆʽΌԎ֚ԎԐɗ֝Ԏ֬ầʏͽ֙ΌВԊ֓ԎԐͽԆầש

ᵜầƮʏВ֣ʽʏ֙Ԇԛ֤֭֙ầ֘ͽԊԊʽΌԋԐВầВ֟Ԏ֙ʽԛ֑֭ᵛầͽԅВ֟ɗ֣֬Ԏ֑ʏ֭ầ֘ͽầԎʏ֘ͽԛ֤ԍͽԆɗ֓Ԏ֬ầ֚В֓Ԑ֝Ԏͽ֓ɗԛɗầש
֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑֦



53

ј֟Ԏ֙ʽԛ֤ầ֢Ԑͽԛ֦
юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗầ

1. ῸͽԍԊɗ֤֙ầВ֟ʽԅ֦֓ↄầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầВ֟Ԏ֙ʽԛ֭ầ֓ɗầ֘ԛɗ֚֙ͽΌ֑ʽầῸ֚ʽΌВ֑

2. ῶΌԎ֤֭֓֙ầʏʏ֦ԛԐВ-֘ΌԎԇԛɗ֢ʽ֓Ԏʽầͽ֙ầɗԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌɗầ֢Ԑͽԛ֦ầ֓ɗầԆʏ֙В֘ԛʽ֓ԎʽầԆầԐԛɗʏʏầј֟Ԏ֙ʽԛ֤ʏԐɗ֭

3. ῸͽԍԊɗ֤֙ầВ֟Ԏ֙ʽԛ֑֭-֘ΌʽԊ֑ʽ֙֓ԎԐɗ֑ầԎầԐԛɗʏʏ֦֑֓ầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֑֭ầВ֟ʽԅ֦֓ↄầ֘Όͽ֚Ԏԛ֤ầԆầVK Ũʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌʽ

4. ῸͽԍԊɗ֤֙ầВ֟ʽԅ֦֓ʽầ֟ɗ֦֙ầ֘ͽầʏԆͽԎ֑ầВ֟ʽԅ֦֑֓ầ֘ΌʽԊ֑ʽ֙ɗ֑ᵛầԐԛɗʏʏɗ֑

5. ῶΌԎԇԛɗʏԎ֤֙ầВ֟ɗ֣ԎЃʏ֭ầԆầʏͽͽ֙Ԇʽ֙ʏ֙ԆВ֣֬ԎʽầԐԛɗʏʏ֦

6. ῸͽԍԊɗ֤֙ầԐԛɗʏʏ֦֑֓ầΌВԐͽԆͽԊԎ֙ʽԛ֑֭ầ֟ɗ֦֙ầʏầΌͽԊԎ֙ʽԛ֑֭ԎầԐԛɗʏʏɗ

7. ῶͽԊԊʽΌԋԎԆɗ֤֙ầԐͽ֑֑В֓ԎԐɗ֝Ԏ֬ầʏầԐͽԛԛʽԇɗ֑ԎᵛầВ֟ɗ֣Ԏ֑Ԏʏ֭ᵛầΌͽԊԎ֙ʽԛ֑֭Ԏầᴛ֘ͽʏ֙ʽ֘ʽ֦֓֓ↄầ֘ʽΌʽԆͽԊầԎԍầԊΌВԇԎЃầ
֑ʽʏʏʽ֓ԊԋʽΌͽԆᴜ

dʏʽầԎ֓ʏ֙ΌВԐ֝ԎԎ

https ://prof - sferum.ru/ onboarding

https://prof-sferum.ru/onboarding
https://prof-sferum.ru/onboarding
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MԊ֑Ԏ֓Ԏʏ֙Όɗ֙ͽΌВầԎầ
֘ʽԊɗԇͽԇВ

юͽΌͽԋ֓ɗ֭ầԐɗΌ֙ɗ

ʉʘʡʪ PROF-SFERUM.RU



Ȼˈʹϔˉʺʹʳʶˈʶʳϔʿϔˇʳˋˌʳʵˇʿ˃ʳϔ
ɺʤʝʩʪʝ ʩ VK



ɻʦʜ ʧʝʜʘʛʦʛʘ ʠ ʥʘʩʪʘʚʥʠʢʘ ʚʤʝʩʪʝ ʩ VK

͇͆̈́͆ϔʶˈʹϔˈʴ˗ˣʵ˅ʺˇϔȻˈʹˈˆϔˉʺʹʳʶˈʶʳϔʿϔˇʳˋˌʳʵˇʿ˃ʳήϔ
Ɏʺʹʳʶˈʶˈʵϔʽʹˍˌϔ˃ˈˇˏʺˊʺˇ˒ʿʿΩϔ˃ˍˊˋ˘ϔˉˈʵ˘˓ʺˇʿˣϔ
˃ʵʳ˅ʿˏʿ˃ʳ˒ʿʿΩϔˏˈˊˍˆ˘ϔʿϔʹˊˍʶʿʺϔˉˈʾˇʳʵʳˌʺ˅˖ˇ˘ʺϔ
ˋˈʴ˘ˌʿˣϔʹ˅ˣϔˉˊˈˏʺˋˋʿˈˇʳ˅˖ˇˈʶˈϔˊˈˋˌʳήϔ

℮ ɒʾˇʳˌ˖ϔʵˋʺϔˉˈʹˊˈʴˇˈˋˌʿϔˉˈϔȻˈʹˍϔˉʺʹʳʶˈʶʳϔʿϔ
ˇʳˋˌʳʵˇʿ˃ʳϔˆˈʽˇˈϔˇʳϔ˅ʺˇʹʿˇʶʺϔˈˌϔ˃ˈˆʳˇʹ˘ϔċ|ή

Ɍʳϔˋʳˀˌʺϔʵ˘ϔˇʳˀʹʺˌʺΨϔ
˃ʳ˅ʺˇʹʳˊ˖ϔˆʺˊˈˉˊʿˣˌʿˀγ
ʿˇˏˈˊˆʳ˒ʿˢϔˈϔˉˈ˅ʺʾˇ˘ːϔˋʺˊʵʿˋʳːγ
ˆʺˌˈʹʿˑʺˋ˃ʿʺϔˆʳˌʺˊʿʳ˅˘γ
ˈʴˍˑʺˇʿʺϔʹ˅ˣϔˉʺʹʳʶˈʶˈʵή

ɎˊˈʵʺʹʿˌʺϔȻˈʹϔˉʺʹʳʶˈʶʳϔʿϔˇʳˋˌʳʵˇʿ˃ʳϔʵˆʺˋˌʺϔˋϔˇʳˆʿΫˆ ˁ˄ˊ "˃ "
ˈ ʿ ˊ˕ˇ˄

https://cc.sferum.ru/clYDd4


ȸ˃˒ʿˣϔτȹˈ˅˖˓ʺϔˋ˅ˈʵυ
ʃʫʯʰʠʝ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ

https://yandex.ru/q/life/1018384641/


ɸʢʮʠʷ: ʤʝʭʘʥʠʢʘ, ʧʨʠʟʳ, ʩʨʦʢʠ

ʇʨʠʟʳ 

1. ɑɍɎ-͉ϔϔʳ˃ˌʿʵˇ˘ːϔˍˑʿˌʺ˅ʺˀϔˈˋˇˈʵˇˈʶˈϔʿϔ
ʹˈˉˈ˅ˇʿˌʺ˅˖ˇˈʶˈϔˌˊʺ˃ˈʵϔˉˈ˅ˍˑʳˌϔˍʹˈʴˇ˘ʺϔ
ˋˆʳˊˌˏˈˇ˘ϔʹ˅ˣϔ˅ʿˑˇˈʶˈϔʿˋˉˈ˅˖ʾˈʵʳˇʿˣγ

2. ɑɍɎ-͉ϔ˓˃ˈ˅ˈˋˇˈʵˇˈʶˈϔʿϔʹˈˉˈ˅ˇʿˌʺ˅˖ˇˈʶˈϔˌˊʺ˃ˈʵϔ
ˉˈ˅ˍˑʳˌϔˇˈˍˌʴˍ˃ϔʹ˅ˣϔˈʴˊʳʾˈʵʳˌʺ˅˖ˇˈʶˈϔˉˊˈ˒ʺˋˋʳγ

3. ɐʳˆ˘ˀϔʳ˃ˌʿʵˇ˘ˀϔˊʺʶʿˈˇϔˉˈϔʿˌˈʶʳˆϔ˃ʳʽʹˈʶˈϔ
ˉʺˊʿˈʹʳϔϔ- ˇʳʴˈˊϔʿʾϔ̈́̈́ͅϔɒˆˇ˘ːϔ˃ˈ˅ˈˇˈ˃ϔċ|ϔ
Ɉʳˉˋˍ˅ʳϔˆʿˇʿϔˋϔʶˈ˅ˈˋˈʵ˘ˆϔˉˈˆˈ˔ˇʿ˃ˈˆϔɋʳˊˍˋˣ

ʉʨʦʢʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ɎʺˊʿˈʹϔͅΨϔˋϔ͉ͅϔˏʺʵˊʳ˅ˣϔˉˈϔ͉ͅϔˆʳˊˌʳήϔϔϔɎʺˊʿˈʹϔ͆Ψϔˋϔ͆̈́ϔˆʳˊˌʳϔˉˈϔ͆̈́ϔʳˉˊʺ˅ˣ

ˁ ʾˈ ˊ˄" ˅ˌ˄˄

https://cc.sferum.ru/cloPXl


ɑˊʺ˃ϔτɎˊʳ˃ˌʿ˃υ
ɐ˃ʳˑʳˀˌʺϔċ|ϔɋʺˋˋʺˇʹʽʺˊΩϔʾʳˊʺʶʿˋˌˊʿˊˍˀˌʺˋ˖ϔʵϔˍˑʺʴˇˈˆϔˉˊˈˏʿ˅ʺϔ
ʿϔʿˋˉˈ˅˖ʾˍˀˌʺϔˉˊʿ˅ˈʽʺˇʿʺϔʹ˅ˣϔˊʳʴˈˌ˘ϔʿϔˍˑʺʴ˘ϔλˋˈʾʹʳʵʳˀˌʺϔˑʳˌ˘Ωϔ
ˈʴˆʺˇʿʵʳˀˌʺˋ˖ϔˋˈˈʴ˔ʺˇʿˣˆʿϔʿϔˏʳˀ˅ʳˆʿμή

ɑˊʺ˃ϔτɈˊʺʳˌˈˊυ
Ɏʺˊʺʵʺʹʿˌʺϔˈʴ˔ʺˇʿʺϔˋˈϔ˓˃ˈ˅˖ˇʿ˃ʳˆʿϔˇʳϔˇˈʵ˘ˀϔˍˊˈʵʺˇ˖Ψ
ǒ Ɏˊʿʹˍˆʳˀˌʺʿ ˊʺʳ˅ʿʾˍˀˌʺ˃ˈˆˆˍˇʿ˃ʳ˒ʿˈˇˇ˘ˀˏˈˊˆʳˌ̀
ʵˈʵ˅ʺˑʺˇʿʺˆˍˑʺˇʿ˃ˈʵ˃˅ʳˋˋʳ/ ˓˃ˈ˅˘.

ǒ ɔˈˊˆʳˌϔʹˈ˅ʽʺˇϔˊʺ˓ʳˌ˖ϔ˃ˈˆˆˍˇʿ˃ʳ˒ʿˈˇˇˍˢϔʾʳʹʳˑˍϔ˃˅ʳˋˋʳϔδϔ
˓˃ˈ˅˘Ωϔʴ˘ˌ˖ϔˊʺʶˍ˅ˣˊˇ˘ˆϔʿϔʵˈʵ˅ʺ˃ʳˌ˖ϔˇʳʿʴˈ˅˖˓ʺʺϔ
˃ˈ˅ʿˑʺˋˌʵˈϔˍˑʺˇʿ˃ˈʵήϔ

ǒ Ɏˈʹʺ˅ʿˌʺˋ˖ϔˉˊʳ˃ˌʿ˃ˈˀϔˋϔ˃ˈ˅˅ʺʶʳˆʿϔʵϔʶˈˋˉʳʴ˅ʿ˃ʺϔʵʳ˓ʺˀϔ
ˈʴˊʳʾˈʵʳˌʺ˅˖ˇˈˀϔˈˊʶʳˇʿʾʳ˒ʿʿϔʿ˅ʿϔˇʳϔ˅ʿˑˇˈˀϔˋˌˊʳˇʿ˒ʺϔ
ȺɈˈˇˌʳ˃ˌʺϔˋϔː˝˓ˌʺʶʳˆʿϔέˋˏʺˊˍˆϔέʴˈ˅˖˓ʺˋ˅ˈʵ

ɸʢʮʠʷ: ʤʝʭʘʥʠʢʘ, ʧʨʠʟʳ, ʩʨʦʢʠ

https://yandex.ru/q/life/1018384641/
https://yandex.ru/q/life/1018384641/


ыʽʏ֘ԛɗ֦֙֓ʽầנעầῴԅɗↄ֙ầԐɗԋԊͽ֑ВầВ֟Ԏ֙ʽԛ֬
Ὸ֚ʽΌВᵴ֑ầƮԅԛɗԐͽầšȶ˥̑ᵜru




